
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Harten voor kinderen in Kenia 
Delen, Bouwen en Helpen 
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Na het succes van de afgelopen acties, groeit de enthousiasme onder de 
jongeren en iedereen om ons heen. We kijken terug op het succes en de 
fantastische acties die er aankomen. Ook hebben we cool nieuws en 
worden weer 2 jongeren van de groep geïntroduceerd. 

Afgelopen maand: 

In de vorige nieuwsbrief werden de stroopwafel en taartenbak actie voorgesteld. Alle 
jongeren hebben hard hun best gedaan! In totaal zijn er inmiddels al meer dan 650 
stroopwafel pakketjes verkocht. Deze zijn of worden binnenkort bezorgd. Daarnaast is er 
veel gebakken voor  de taartenverkoop actie op 16 februari met meer baksels dan mensen. 
Naast de verkoop na de kerkdienst is er een veiling gehouden, om al het lekkers te 
verkopen. Dit is fantastisch afgelopen, alle baksels zijn verkocht voor mooie bedragen.  

De appeltaart, kwarktaart, cake  en monchou taart zijn nog te bestellen via de 
jongerenbouwreiskenia@gmail.com minstens 1 week van te voren! 

Acties om naar uit te kijken: 

Op 14 maart word er een sjoelavond gehouden, voor €5 kunt u meedoen inclusief hapje en 
drankje. Een deel van onze groep doet mee met de Plassenloop van 5 km of 10 km op 15 
maart. Kom ze vooral supporten en sponsors zijn altijd nog welkom. Ook wordt er 27 maart 
een Paasstuk workshop gehouden door Carolien. Wilt u ook weten hoe u zelf een mooi 
tafelstuk kunt maken voor Pasen, lees dan vooral verder. Als laatste hebben we ons eerste 
diner gehad: het Stamppot Diner. 

 

 
Nzuri – lekker/goed 
Chakula – eten/maaltijd 
Asante - dankuwel 
Darasani – klaslokaal 
Tunajenga darasani wa kompyuta – 
Wij gaan een computer lokaal 
bouwen 
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Hoi, ik ben Renske (met mijn hond Bruno). Ik ben 20, bijna, 21 
jaar oud. Momenteel studeer ik Architecture, Urbanism and 
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Toen ik hoorde over de Kenia reis was ik erg enthousiast. Om 
impact te kunnen hebben voor andere mensen en te leren door 
een ervaring, dit sprak mij aan. 
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Building Sciences aan de TU/e (bouwkunde). Daarnaast ben ik actief bij de 
rugby club en woon ik in een studentenhuis in Eindhoven. Dit scheelt veel 
dagelijkse tripjes, maar ik ben nog veel te zien in Reeuwijk gedurende 
weekenden. 

Hey ik ben Emma. Ik ben 20 jaar oud en studeer Industrieel Product 
Ontwerpen bij de Haagse Hogeschool. Ik zit op dit moment in mijn vierde jaar 
en ben mij klaar aan het maken voor het werkleven. Ik heb een woning in 
Rijswijk die ik aan het opknappen ben en hoop daar in te trekken in de 
volgende 2 maanden. Om daarmee de laatste stappen te zetten om helemaal 
zelfstandig te zijn. 
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Toen ik de uitnodiging zag voor de Kenia avond werd ik meteen enthousiast en ben 
ik direct begonnen met het leren van de taal: Swahili. Ik houd veel van reizen en zal 
nooit nee zeggen tegen een avontuur, maar deze reis sprak mij voornamelijk aan 
door het vrijwilligerswerk. Van jongs af aan heb ik mijn ouders geholpen met 
vrijwilligerswerk en gezien hoeveel je kan betekenen voor anderen. 

Ik ben heel benieuwd naar de avonturen van deze reis. Ook ben ik de schrijver van deze 
nieuwsbrief en houd ik graag iedereen op de hoogte van onze activiteiten en ervaringen.  



 

 

 

 

  

Dit gebouw willen ze al een tijd ombouwen tot 1 klaslokaal & 1 computer 
lokaal. Ze vertrouwen ons met deze grote taak. Wij zullen in één week de 
binnenkant van het gebouw deels slopen, opnieuw opbouwen en inrichten 
met zelfgemaakte meubels. Terwijl we activiteiten tussendoor doen met de 
kinderen, zoals met een groep naar het strand.  
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Al het harde werk toont, want we zijn op 
de helft!! De afgelopen acties zijn super 
gegaan en we houden dit tempo aan.  

Hopelijk zijn jullie net zo enthousiast als 
ons. Op naar de finish lijn! 

In Malindi hebben ze een lagere school, naast de opvang, met meer dan 300 kinderen. Ook 
hebben ze de Outreach programma waar ze hulp bieden aan families die in de omgeving 
wonen. Wat de locatie in Malindi speciaal maakt is het recent opgezette Lighthouse project, 
waar een gezin in komt te wonen die kinderen uit de opvang verzorgd, als pleegzorg of 
eventueel adoptie. Deze gezinnen kunnen bestaan uit bijna 10 kinderen. Door dit project 
krijgt ieder kind, oorspronkelijk uit de opvang, meer persoonlijke aandacht en een 
gezinsgevoel. Het succes van dit project heeft ervoor gezorgd dat een slaapzaal voor 
meiden nu leeg staat.  

In de eerste nieuwsbrief liet ik weten dat we als groep naar 
Nyamira zouden gaan om klaslokalen af te maken en activiteiten 
te doen met de kinderen. 

Na wat ontwikkeling in Kenia is besloten dat we de reis locatie 
verplaatsen naar het Malindi aan de kust. Dit is een van de 
andere locaties van Blessed Generation met vergelijkbare 
onderdelen. We gaan nog steeds bouwen en activiteiten doen 
met de kinderen, maar dit veranderd: 

Lighthouse; huizen 

Slaapzaal gedeelte Slaapzaal gebouw die wij gaan ombouwen 
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HET PAASSTUKJE 
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Voor wie is deze workshop: Iedereen die een mooi stuk op tafel 
wilt met Pasen? Je mag natuurlijk ook iemand meenemen.  

Wanneer is de workshop: donderdag 27 maart 

Tijd: inloop 19.30 uur, start 19.45 uur.  

Waar: in de kerkzaal op het podium 

Inschrijven voor: 16 maart (we hebben 10 plekken dus vol=vol) 

carolien.meeuse@gmail.com 

Kosten: 40 euro (de opbrengst gaat naar de Keniareis) 

 

Op 1 maart is het eerste diner georganiseerd. De jongeren hebben voor bijna 50 mensen 
stamppot geserveerd met hulp van Ditty in de keuken. Het diner vond zich plaats bij 
inloophuis Domino in Gouda.  

Bij de ingang werd iedereen begroet. Eenmaal binnen konden de mensen een plekje uit 
kiezen. Dit stamppot diner bestond uit een lekker tomaten soepje. Aansluitend de 
stamppot als hoofdgerecht. We hadden boerenkool stamppot en hutspot met spek, jus 
en rookworst. Als nagerecht een fruit mix met ijs. We hebben ons uiterste best gedaan 
om iedereen een fantastische avond te bezorgen. Aan het einde van dit gezellige diner 
mochten de bezoekers zelf de prijs bepalen van de maaltijd.  

Het was een succesvolle avond met complimenten en mooie bedragen. Veel dank aan 
onze fruit en groente donateurs: Huib bakker fruit & Ton Konijn BV. 

 

HET ‘STAMPPOT’ DINER 

mailto:carolien.meeuse@gmail.com


 

 

Nr. 4 

p. 5 

p. 5 


